Pain de Saumon
Ingrédients :

· 3 brioches rondes,

· ¼ de litre de lait,

· 3 œufs,

· 2 boîtes de saumon émietté (ou 2 pavés de saumons),

· du sel,

· du poivre.

Préparation :

· émietter les brioches dans un plat,

· verser y le lait chaud,
· rajouter le jaune des œufs,

· puis mettre le saumon émietté (dans le cas des pavés, le cuire puis l’émietter pour l’ajouter ensuite),

· salé et poivré,

· battre les blancs en neige et mélanger les avec le restant.

Cuisson :

-Mettre sur du papier aluminium dans un moule à cake au bain marie pendant ½ heure à four moyen (190°), mais plus fort au début pour que l’eau bouille.
-Piquer au couteau pour vérifier la cuisson.

Conseil pour le manger :

· Se mange froid avec mayonnaise.

· Chaud avec crème fraîche + saumon fumé coupé en petits morceaux.
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